
Risicovrij blowen bestaat niet voor onze doelgroep. Zolang er THC in een wietsoort zit, blijft er een 

risico bestaan. Wel is het verstandig om te zoeken naar een wietsoort waar de THC gehaltes zo laag 

mogelijk- en de CBD gehaltes zo hoog mogelijk zijn. 

Nederwiet: 

Vrijwel alle wiet soorten die te krijgen zijn in Nederlandse coffeeshops zijn hybriden. Als er in de 

tabel ‘plant’ één naam vermeld staat, spreken we van een genetische afwijking van ongeveer 10% of 

lager. 

Ontwikkeling in de Nederlandse wietteelt lijkt zich aan te passen op moderne wetenschappen. In de 

praktijk betekent dit dat het steeds vaker voorkomt dat er ook Ruderalis families worden gemengd 

met de Indica families.  

 

Hasj: 

Een product dat wordt gewonnen uit de trichomen van de vrouwtjes plant. Dit zijn de harskliertjes 

van de cannabis plant. Vaak gaat het hier om Sativa’s. 

Er zijn verschillende technieken om hasj te vervaardigen. Zo kan de wiet bijvoorbeeld worden 

gezeefd en vervolgens geperst, of de hasj wordt direct van de toppen gehaald met de blote handen. 

Er zitten aanzienlijke verschillen in deze methodes, en dan natuurlijk met betrekking tot de 

verhoudingen THC/CBD. 

Merknaam Soort Kleur / substantie THC CBD 

Afgaan Charas Donker / zacht 19,3% 8,1% 

Polm Zeef / pers Licht / hard +/-30% 6,3% 

Hiya Zeef / pers Licht / zacht ? ? 

Isolated Ice-o-lated Donker / hard 32,8% 4,5% 
 

Disclaimer: Dit overzicht geeft een gechargeerde weergave van een product dat in onvoorspelbare variëteiten verschijnt. Het 

overzicht is bedoeld om een beeld te vormen dat helpend moet zijn om een psychose gevoelige doelgroep voor te lichten.   

Bronnen:   “THC concentraties in wiet, nederwiet en hasj in Nederlandse coffeeshops” –Trimbos instituut 

  “www.azarius.org” 

  “Drugsforum” 

  “Marijuana testing – budgenius.com” 

  “CNNBS” 

  “Jellinek” 

  “Sensiseeds.com” 

 

Merknaam Afkorting Plant THC CBD 

Northern Light Extra  NLX Indica (soms gekruist met een 
Ruderalis) 

10% 9% 

White Widow  WW Hybride (40% Sativa / 60% Indica) 
Er bestaan veel verschillende soorten 
white widow..  

7-14% 2-7% 

Haze (alle soorten) - Sativa 18-23% 0,2-1% 

Powerplant  PP Hybride (meerendeel Sativa) 15%  2% 

Amnesia  - Sativa 20% 0,7% 

Bublegum - Hybride (50/50) 19% 0,5% 

http://www.azarius.org/

